
Harmonogram spotkań w CENTRUM WSPARCIA ŚRODOWISKOWEGO 

ul. Stalmacha 7, 571 349 767 

 

 

LIPIEC 2025 

 

DATA GODZINA MIEJSCE ZADANIE 

01.07.2025 

WTOREK 
 

Godz. 

13.00-15.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 

02.07.2025 

ŚRODA 
 

Godz. 

11.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

CWŚ GRILL-uje 

03.07.2025 

CZWARTEK 

 

Godz. 

12.00-15.30 

 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

PIKNIK  INTEGRACYJNY 

Ogród Botaniczny 

04.07.2025 

PIĄTEK 
Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

08.07.2025 

WTOREK 
Godz. 

13.00-15.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 

09.07.2025 

ŚRODA 
 

Godz. 

11.00-15.30 

 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

GEOPARK W GRZYBOWICACH 

 

10.07.2025 

CZWARTEK 
Godz. 

10.00-12.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

GRUPA SAMOPOMOCOWA 

Spotkanie rodziców dzieci z 

niepełnosprawnością intelektualną 

11.07.2025 

PIĄTEK 

 

Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

15.07.2025 

WTOREK 

 

Godz. 

13.00-15.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 

16.07.2025 

ŚRODA 
Godz. 

10.00-12.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 207 

Prelekcja Uniwersytet Opolski 

Borelioza z Lyme –  diagnostyka, objawy i 

leczenie. 

Historia tworzenia szczepionek. 

18.07.2025 

PIĄTEK 
Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

22.07.2025 

WTOREK 
Godz. 

13.00-15.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 



23.07.2025 

ŚRODA 
Godz. 

09.00-15.30 

 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

ŚLĄSKI OGRÓD ZOOLOGICZNY W 

CHORZOWIE 

25.07.2025 

PIĄTEK 
Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

29.07.2025 

WTOREK 
Godz. 

12.00-15.30 

 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

571 349 767 

KINO PRZYGODA ! 

 

CZEKAMY NA WAS !!!  :-) 


