
Harmonogram spotkań dla osób z niepełnosprawnościami  

i ich rodzin 

ul. Stalmacha 7, 512 810 491 

 

 

GRUDZIEŃ 2025 

 

DATA GODZINA MIEJSCE ZADANIE 

01.12.2025 

PONIEDZIAŁEK 
Godz. 

12.00-13.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 207 

ŚLĄSKIE STOWARZYSZENIE 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

PŁETWONURKÓW 

Prelekcja z cyklu:”Dasz radę! 

Niepełnosprawność nie wyklucza” 

02.12.2025 

WTOREK 

 

Godz. 

13.00-15.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 

05.12.2025 

PIĄTEK 
Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

512 810 491 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

08.12.2025 

PONIEDZIAŁEK 
Godz. 

13.00-15.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

Spotkanie GRUP WSPARCIA 

„ Lepsza Para niż Solo…” oraz „Bliżej…” 

09.12.2025 

WTOREK 
Godz. 

09.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

512 810 491 

JARMARK  ŚWIĄTECZNY 

KATOWICE 

10.12.2025 

ŚRODA 
Godz. 

12.00-15.30 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

KINO PRZYGODA ! 

„PIERNIKOWE SERCE” 

11.12.2025 

CZWARTEK 
Godz. 

10.00-12.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 203 

GRUPA SAMOPOMOCOWA dla rodziców 

dzieci z niepełnosprawnością   

Spotkanie świąteczne   

12.12.2025 

PIĄTEK 
Godz. 

16.00-19.00 

CUS 

ul. Stalmacha 7 

JARMARK ADWENTOWY NA ZANDCE 

16.12.2025 

WTOREK 

 

Godz. 

12.00-15.30 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 007 

SPOTKANIE WIGILIJNE 

17.12.2025 

ŚRODA 
Godz. 

10.00-12.00 

 

CUS 

ul. Stalmacha 7, 

Sala 207 

WSPÓLNE KOLĘDOWANIE 

 

 

17.12.2025 

ŚRODA 
Godz. 

11.00-13.00 

 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

512 810 491 

Filharmonia Zabrzańska 

Koncert Świąteczny 

 

18.12.2025 

CZWARTEK 
 

 

Godz. 

10.00-15.30 

  

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

512 810 491 

JARMARK  ŚWIĄTECZNY 

GLIWICE 



19.12.2025 

PIĄTEK 
 Godz. 

13.00-15.30 

Wyjście 

(wymagane zapisy) 

512 810 491 

„9 TYSIĘCY KROKÓW” dla zdrowia 

22.12.2025 – 31.12.2025 

 

PRZERWA ŚWIĄTECZNA           

 

CZEKAMY NA WAS !!!  :-) 


