CENTRUM

AKTYWN@SCI
NIORALNE. ] L )
nor Harmonogram spotkan otwartych w Centrum Aktywnosci Senioralnej
Stalmacha 7, telefon: 512-810-491
Marzec /2025
Data Miejsce Zadanie
03.03.2025- poniedzialek Sala 203 Remik i inne gry karciane
godz. 10:00-14:00
04.03.2025- wtorek Sala 203 »Szach i Mat”
godz. 10:00-14:00 Seniorzy graja w Szachy
05.03.2025- sroda Sala 203 Seniorzy graja w Skata

godz. 10:00-14:00

06.03.2025- czwartek
zbiorka 10:45

Zapisy 512-810-491

Proba generalna muzykow
Filharmonii Zabrzanskiej
Koncert z okazji Dnia Kobiet

07.03.2025- pigtek Sala 203 Brydz dla Seniora
godz. 10:00-15:00
10.03.2025- poniedzialek Sala 203 Remik i inne gry karciane
godz. 10:00-14:00
11.03.2025- wtorek Sala 203 »Szach i Mat”
godz. 10:00-14:00 Seniorzy graja w Szachy
12.03.2025- sroda Sala 203 Seniorzy graja w Skata
20dz.10:00-14:00
13.03.2025- czwartek Sala 207 Bingo czyli planszéwkowy zawraét glowy!
godz. 10:00-12:00
14.03.2025- piatek Sala 203 Brydz dla Seniora

godz. 10:00-15:00

14.03.2025- pigtek
godz. 12:30-15:30

Zapisy 512-810-491

Kino dla Seniora!
Wyjscie do Planet Cinema Zabrze
seans: ,,Przepiekne”

17.03.2025- poniedzialek Sala 203 Remik i inne gry karciane
godz. 10:00-14:00
18.03.2025- wtorek Sala 203 »Szach i Mat”
godz. 10:00-14:00 Seniorzy graja w Szachy
19.03.2025- sroda Sala 203 Seniorzy graja w Skata
£0dz.10:00-14:00
20.03.2025- czwartek Sala 207 Trening Pamieci

godz. 10:00-12:00

21.03.2025- piatek
godz. 10:00-14:00

Centrum Uslug
Spolecznych

» largi Krzepiego Seniora”




Stalmacha 7
24.03.2025- poniedzialek Sala 203 Remik i inne gry karciane
godz. 10:00-14:00
25.03.2025- wtorek Sala 203 »Szach i Mat”
godz. 10:00-14:00 Seniorzy graja w Szachy
26.03.2025- sroda Sala 203 Seniorzy graja w Skata
£0dz.10:00-14:00
27.03.2025- czwartek Sala 207 Bingo czyli planszowkowy zawrot glowy!
godz. 10:00-12:00
28.03.2025- piatek Zapisy 512-810-491 Zwiedzanie siedziby Radia Katowice
godz. 9:00-15:30
28.03.2025- piatek Sala 203 Brydz dla Seniora
godz. 10:00-15:00
31.03.2025- poniedzialek Sala 203 Remik i inne gry karciane
godz. 10:00-14:00

ZAPRASZAMY !!!!
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