
Harmonogram spotkań otwartych w Centrum Aktywności Senioralnej 

Stalmacha 7,  telefon: 512-810-491

Marzec /2025

Data Miejsce Zadanie
03.03.2025- poniedziałek

godz. 10:00-14:00
Sala 203 Remik i inne gry karciane

04.03.2025- wtorek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 „Szach i Mat” 
Seniorzy grają w Szachy

05.03.2025- środa
godz. 10:00-14:00

Sala 203 Seniorzy grają w Skata

06.03.2025- czwartek
zbiórka 10:45 Zapisy 512-810-491

Próba generalna muzyków 
Filharmonii Zabrzańskiej

Koncert z okazji Dnia Kobiet 

07.03.2025- piątek
godz. 10:00-15:00

Sala 203 Brydż dla Seniora

10.03.2025- poniedziałek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 Remik i inne gry karciane

11.03.2025- wtorek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 „Szach i Mat” 
Seniorzy grają w Szachy

12.03.2025- środa
godz.10:00-14:00

Sala 203 Seniorzy grają w Skata

13.03.2025- czwartek
godz. 10:00-12:00

Sala  207 Bingo czyli planszówkowy zawrót głowy!

14.03.2025- piątek
godz. 10:00-15:00

Sala 203 Brydż dla Seniora

14.03.2025- piątek
godz. 12:30-15:30

Zapisy 512-810-491 Kino dla Seniora!
Wyjście do Planet Cinema Zabrze

seans: „Przepiękne”
17.03.2025- poniedziałek

godz. 10:00-14:00
Sala 203 Remik i inne gry karciane

18.03.2025- wtorek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 „Szach i Mat” 
Seniorzy grają w Szachy

19.03.2025- środa
godz.10:00-14:00

Sala 203 Seniorzy grają w Skata

20.03.2025- czwartek
godz. 10:00-12:00

Sala 207 Trening  Pamięci

21.03.2025- piątek
godz. 10:00-14:00

Centrum Usług 
Społecznych „Targi Krzepiego Seniora”



Stalmacha 7

24.03.2025- poniedziałek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 Remik i inne gry karciane

25.03.2025- wtorek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 „Szach i Mat” 
Seniorzy grają w Szachy

26.03.2025- środa
godz.10:00-14:00

Sala 203 Seniorzy grają w Skata

27.03.2025- czwartek
godz. 10:00-12:00

Sala  207 Bingo czyli planszówkowy zawrót głowy!

28.03.2025- piątek
godz. 9:00-15:30

Zapisy 512-810-491 Zwiedzanie siedziby Radia Katowice

28.03.2025- piątek
godz. 10:00-15:00

Sala 203 Brydż dla Seniora

31.03.2025- poniedziałek
godz. 10:00-14:00

Sala 203 Remik i inne gry karciane

  

ZAPRASZAMY !!!!


