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Badajcie sie na czas, bo zyje sie tylko raz.

@
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PROMENADA ARENY ZABRZE
13.00-19.00
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Pamietaj aby zabra¢ ze sobg dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamosc¢!

o Jednostka ochrony zdrowia Samorzadu Wojewédztwa Slaskiego.
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Cytologia - to badanie polegajace na
pobraniu komérek nabtonka z czesci
pochwowej szyjki macicy (kanat

i tarcza) pozwalajace na szybka diagnostyke:

stanéw przedrakowych
raka szyjki macicy
dysplazji komorkowej

zakazenia wirusem HPV
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Jak sie przygotowac do badania?

Badanie wykonuje sie nie wczesniej niz
4 dni po ostatnim dniu miesigczki i nie
poézniej niz 4 dni przed rozpoczeciem
miesigczki. Badania nie wykonuje sie

w czasie miesigczki.

Co najmniej 4 dni przed badaniem nie
nalezy stosowac lekdw dopochwowych,
kreméw i nawilzaczy czy irygacji
pochwy.

Na dzien przed badaniem unikac
dtugiej kapieli w wannie, stosowania
mydet o silnie zasadowym odczynie.
Nie nalezy réwniez korzystac

z basendw i kgpielisk wodnych.

Czas od
ginekologicznego,

ostatniego badania
kolposkopii  czy
dopochwowego USG do zgtoszenia sie
na badanie cytologiczne powinien
wynosi¢ co najmniej 1 dzien.

Wskazane jest aby 24 godziny przed
badaniem zrezygnowaé ze wspodtzycia
ptciowego.

Pamietaj aby zabrac ze sobg dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamos¢!




