
Harmonogram spotkań otwartych w Centrum Aktywności Senioralnej 

Stalmacha 7,  telefon: 512-810-491 

LUTY /2026 

Data Godzina Miejsce Zadanie Uwagi 

02.02.2026- poniedziałek 

 

10:00-14:00 Sala  203 Remik i inne gry karciane  

03.02.2026- wtorek 

 

10:00-14:00 Sala 203 „Szach i Mat” 

Seniorzy grają w Szachy 

 

04.02.2026- środa 

 

09:00-12:00 Zapisy 

512-810-491 

„Oskar i Pani  Róża” 

wyjście do  Teatru Nowego 

Bilety  w 

cenie 30 zł 

05.02.2026-czwartek 10:00-12:00 Sala  207 

 

Bingo  integracyjne  

06.02.2026-piątek 10:00-14:00 Sala 203 Seniorzy grają w Skata 

 

 

09.02.2026- poniedziałek 

 

10:00-14:00 Sala  203 Remik i inne gry karciane  

10.02.2026- wtorek 

 

10:00-14:00 Sala 203 „Szach i Mat” 

Seniorzy grają w Szachy 

 

11.02.2026- środa 

 

12:00-13:00 Sala 207 „Rozliczenia i ulgi 

podatkowe” 

prelekcja Urząd Skarbowy 

 

 

12.02.2026-czwartek 10:00-12:00 Sala 207 Trening Pamięci  na słodko 

 

 

13.02.2026- piątek 10:00-14:00 Sala 203 Seniorzy grają w Skata 

 

 

16.02.2026- poniedziałek 

 

10:00-14:00 Sala  203 Remik i inne gry karciane  

17.02.2026- wtorek 

 

10:00-14:00 Sala 203 „Szach i Mat” 

Seniorzy grają w Szachy 

 

18.02.2026-środa 10:00-11:30 Sala 207  „Bezpieczeństwo w sieci” 

Warsztaty dla kobiet 

 

Informacja  

512-810-491 

18.02.2026 -środa 12:30-15:30 Informacja: 

512-810-491 

Kino  dla Seniora 

„Dalej Jazda 2” 

wyjście integracyjne 

Bilet w 

okresie ferii 

w cenie 16 zł 

19.02.2026- czwartek 

 

10:00-12:00 Sala 207 

 

Bingo integracyjne  

20.02.2026- piątek 10:00-14:00 Sala 203 Seniorzy grają w Skata 

 

 

23.02.2026- poniedziałek 

 

10:00-14:00 Sala  203 Remik i inne gry karciane 

 

 



 

24.02.2026- wtorek 

 

 

 

10:00-14:00 Sala 203 „Szach i Mat” 

Seniorzy grają w Szachy 

 

 

 

25.02.2026-środa 10:00-11:30 Sala 207  „Aktywność w mediach 

społecznościowych” 

Warsztaty dla kobiet 

 

Informacja  

512-810-491 

25.02.2026-środa 11:30-13:00 Sala 207 „Z muzyką klasyczną przez 

kraje i wieki” 

spotkanie z  Panią Dyrygent 

 

26.02.2026- czwartek 

 

10:00-12:00 Sala 207 Trening pamięci  

27.02.2026- piątek 

 

10:00-14:00 Sala 203 Seniorzy grają w Skata  

 

ZAPRASZAMY  !!! 


